
ŞERİFE BALDÖKTÜ  
MESLEKİ TEKNİK ANADOLU LİSESİ 

GÜZELLİK VE SAÇ BAKIM 

HİZMETLERİ ALANI 



Bölüm Tanıtımı - Tarihçe 
 Şerife Baldöktü Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi’nde,  Güzellik ve 

Saç Bakım  Hizmetleri Alanı 2007-2008 eğitim öğretim yılında Güzellik ve 

Saç  Bakım alanında saç  şekillendirme ve  renklendirme , makyaj  

trendleri ,cilt  bakımı  iğneli epilasyon saç kesimi temel bakım 

alanlarında öğrenci yetiştirmek üzere  1 sınıf ile kurulmuştur. Alanımı z 

açıldığından bu yana Saç Bakımı  Dalı’nda eğitim vermektedir. 

 

 

 Sınıflarımız açıldığından bu yana her yıl 15-25 öğrenci arasında 

öğrenci almıştır. Alanımız ilk mezunlarını 2010 Haziran’da vermiştir.  Bu yıl 

(2016) 7. Mezunlarını verecektir.  

 

 



ÖĞRETMENLER 
Sevgi SEVİNÇ GÜN 

GAZİ ÜNİVERSİTESİ: Kuaförlük ve Güzellik Bilgisi Öğretmenliği 

Göreve Başlama:2012 

2012 yılından beri okulumuzda görevli 

 

Gülay AKSOY KÖROĞLU 

GAZİ ÜNİVERSİTESİ: Kuaförlük ve Güzellik Bilgisi Öğretmenliği  

Göreve Başlama: 2012 

2012 yılından beri okulumuzda görevli. 



SINIFLAR 
 

• 11 Güzellik Sınıfı  : 19 Öğrenci 

• 12 Güzellik Sınıfı : 11 Öğrenci  



ÜNİVERSİTEYE YERLEŞEN MEZUN ÖĞRENCİLER 

• İl. Y. 

Gazi Üniv. Kuaförlük ve Güzellik Bilgisi Öğretmenliği  

• Te. K. 

Gazi Üniv. Kuaförlük ve Güzellik Bilgisi Öğretmenliği 

• Ca. K. 

Pamukkale Üniversitesi  Tıbbi aromatik bitkiler 

• Me. B. 

Düzce Üniversitesi Tıbbi Aromatik  Bitkiler 

• Se. D. 

Çanakkale 18 Mart Üniversitesi  Tıbbi Aromatik Bitkiler 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ÜNİVERSİTEYE YERLEŞEN MEZUN ÖĞRENCİLER 

• Bu. K. 

Balıkesir Üniversitesi Tıbbi Aromatik Bitkiler 

• Ga. Y. 

Kocaeli Üniversitesi Tıbbi Aromatik Bitkiler 

• Ya. Y. 

Kocaeli Üniversitesi Tıbbi Aromatik Bitkiler 

• Mi. Ç. 

Aydın Üniversitesi  Güzellik  ve Saç Bakım  

• Bü. D. 

Çukurova Üniversitesi Güzellik ve Saç Bakım 



SINAVSIZ GİRİLEN 2 YILLIK 

PROGRAMLAR 
«Mesleki ve teknik ortaöğretim kurumlarının aşağıda belirtilen alan/dallarından mezun olanlar, 

karşılarında gösterilen yükseköğretim ön lisans programlarının sınavsız geçiş kontenjanına sınavsız 

geçişle yerleştirilecektir.» 
 

2016 ÖSYS Kılavuzu 

Bu programların bulunduğu devlet üniversiteleri >> 





Vakıf Üniversiteleri >> 





ALANDA GÖRÜLEN DERSLER 
10.SINIF 

• Temel Bakım (6 saat) 

• Kozmetik(3 saat) 

• Temel Tasarım(3 saat) 

• Mesleki Anatomi ve Fizyoloji( 2 saat) 

 

11.SINIF (Saç Bakımı Dalı) 

• Saç Şekillendirme ve Renklendirme (8 Saat) 

• Saç Kesim Teknikleri (4 Saat) 

• Makyaj (2 Saat) 

• Cilt Bakımı (2 Saat) 

• Epilasyon-Depilasyon (2 Saat) 

 

12.SINIF (Saç Bakımı Dalı) 

• El-Ayak Bakımı(4 Saat) 

• İşletmelerde Beceri Eğitimi (24 Saat) 



DERS İÇERİKLERİ 
10 – TEMEL BAKIM (6 SAAT) 
Bu ders ,salon hazırlığı ve hijyeni, kişisel hazırlık ve hijyen, müşteri karşılama ve 
uğurlama, saç ve saçlı deri analizi, cilt analizi, klasik masaj teknikleri, dekolteye 
ve yüze masaj, saçlı deriye masaj, saç yıkama, saç ayırma ve fön ile ilgili 
gerekli bilgilerin verildiği derstir. 
 
Ders Modülleri (Üniteleri): 
• Cilt Analizi  

• Saç Ve Saçlı Deri Analizi  
• Kişisel Hazırlık Ve Hijyen  
• Salon Hazırlığı Ve Hijyeni 
• Müşteri Karşılama Ve Uğurlama 
• Klasik Masaj Teknikleri 
• Dekolte Ve Yüz Masajı 

• Saçlı Deri Masajı 
• Saç Yıkama Ve Saç Ayırma 
• Fön  
 
 



DERS İÇERİKLERİ 
10 – KOZMETİK (3 SAAT) 

Saç, cilt, vücut, makyaj ve el ayak bakım kozmetikleri ile ilgili 

bilgilerin verildiği derstir. 

 

Ders Modülleri (Üniteleri): 

• Temel Kozmetik 

• Cilt Bakımı Kozmetikleri 

• Saç Bakımı Kozmetikleri 

• Vücut Bakımı Kozmetikleri 

• Makyaj Kozmetikleri 

• El -Ayak Bakımı Kozmetikleri 

 

 



DERS İÇERİKLERİ 
10 – TEMEL TASARIM (4 SAAT) 

Bu ders, nokta-çizgi, açık-koyu, ışık-gölge, tasarı ilkeleri, doku, renk 

ve strüktür ile ilgili bilgilerin verildiği derstir. 

 

Ders Modülleri (Üniteleri): 

• Nokta Ve Çizgi 

• Açık- Koyu Ve Işık- Gölge 

• Tasarı İlkeleri  

• Renk  

• Doku  

• Strüktür 

 

 



DERS İÇERİKLERİ 
10 – MESLEKİ ANATOMİ VE FİZYOLOJİ (2 SAAT) 

Bu derste öğrenciye, insan anatomisi ve fizyolojisine ait sistemleri 

analiz etme ile ilgili yeterliklerinin kazandırılması amaçlanmaktadır. 

 

Ders Modülleri (Üniteleri): 

• Anatomi 

• Fizyoloji 



DERS İÇERİKLERİ 
11 – SAÇ ŞEKİLLENDİRME VE RENKLENDİRME (8 SAAT) 
Bu ders ,kuaförlüğün tarihsel gelişimi, maşa-vak-rasta, papiyot-mizampli, saç 
örme, topuz permanant-defrize, saç boyama, saçın rengini açma, röfle-meç 
ve saç ekleme teknikleri ile ilgili bilgilerin verildiği derstir. 
 
Ders Modülleri (Üniteleri): 
• Kuaförlüğün Tarihsel Gelişimi 
• Maşa-vak-rasta 

• Papiyot-mizampli 
• Saç Örme  
• Topuz  
• Permanant-defrize 
• Saç Boyama Teknikleri 
• Saçın Rengini Açma Teknikleri 

• Röfle - Meç  
• Saç Ekleme Teknikleri 



DERS İÇERİKLERİ 
11 – SAÇ KESİM TEKNİKLERİ (4 SAAT) 

Saç kesiminin temelleri, Düz Kesim, Katlı Kesim ve Özel Saç Kesim 

Teknikleri ile ilgili bilgilerin verildiği derstir. 

 

Ders Modülleri (Üniteleri): 

• Saç Kesiminin Temelleri 

• Düz Kesim Teknikleri  

• Katlı Kesim Teknikleri  

• Özel Saç Kesim Teknikleri 



DERS İÇERİKLERİ 
11 – EPİLASYON-DEPİLASYON (2 SAAT) 

Bu ders, depilasyon ve epilasyon ile ilgili konuların verildiği derstir. 

 

Ders Modülleri (Üniteleri): 

• Epilasyon 

• Depilasyon 



DERS İÇERİKLERİ 
11 – MAKYAJ (2 SAAT) 

Bu ders, temel makyaj, kaş-kirpik şekillendirme ve makyaj 

uygulaması ile ilgili bilgilerin verildiği derstir. 

 

 

Ders Modülleri (Üniteleri): 

• Temel Makyaj 

• Kaş- Kirpik Şekillendirme 

• Makyaj  



DERS İÇERİKLERİ 
12 – EL-AYAK BAKIMI (4 SAAT) 

Bu ders, manikür-pedikür, el ayak bakımı, takma tırnaklar ve tırnak 

süslemeleri ile ilgili bilgilerin verildiği derstir. 

 

Ders Modülleri (Üniteleri): 

• Manikür–pedikür 

• Doğal Ve Kozmetik Ürünlerle El-ayak Bakımı 

• Tırnak Süsleme 



GÜZELLİK VE SAÇ 
BAKIM HİZMETLERİ 

SINIFI ATÖLYESİ 
 

 

Atölyemiz 1 ve 2 de  epilasyon cihazı 2 adet cilt bakım 

aleti 3 adet UV Sterilize kabin 3  adet bakım sedyesi  3 

adet saç yıkama kabini 2 adet makyaj aynası ve 

koltuğu 6 adet ayna ve bakım koltuğu atölye 

bilgisayarı ve  akıllı tahta bulunmaktadır. 

 

 

 

 
 



SAÇ BAKIM ATÖLYESİ FOTOĞRAFLARI 



CİLT BAKIM ATÖLYESİ FOTOĞRAFLARI 

İğneli Epilasyon Cihazı Cilt Bakımı Cihazı 



CİLT BAKIM ATÖLYESİ FOTOĞRAFLARI 

Cilt Bakımı Malzemeleri UV Sterilize Makinası 



ÖĞRENCİ ÇALIŞMALARI 



ÖĞRENCİ ÇALIŞMALARI 



ÖĞRENCİ ÇALIŞMALARI 



ÖĞRENCİ ÇALIŞMALARI 



ÖĞRENCİ ÇALIŞMALARI 



MEZUN ÖĞRENCİLERİN İŞ 

OLANAKLARI 
• Bölümden mezun olan öğrencilere okul tarafından 

işyeri açma belgesi verilir. Bu belge ile mezunlar 
kuaför ve güzellik salonu açabilir. 

• Kozmetik firmalarında  ürün danışmanı yetkilisi 
olabilir, 

• Film, dizi setlerinde, tiyatrolarda, konser, defile vb. 
etkinliklerde makyöz olarak görev alabilir. 

• Güzellik salonlarında cilt bakım uzmanı olarak 
çalışabilir, 

• Masaj salonlarında, spa merkezlerinde  masöz 
olarak çalışabilir, 

• Okullarda usta öğretici olarak ders verebilir, 

 

 

 

 

 


